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Triathlon Olympique: 1,5 - 40 - 10 (km)
Duathlon Olympique: 10 - 40 - 5 (km)
Triathlon Sprint: 0,75 - 20 - 5 (km)
Duathlon Sprint: 5 - 20 - 2,5 (km)
Try-aTri: 0,3 - 1,5 - 3 (km)
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Echelle: 1:2 000 A

Cartographie: Martin Chabot, service de la géomatique
MRC des Laurentides




